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VEVENTO

AVenezia
lacucina
sifa “senza”

MARIELLATANZARELLA

fHEF, produttori, pasticcieri
e pizzaioli, nutrizionisti,
Acritici enogastronomici,
espertidiciboedintorni. Tuttia
Venezia per parlare, attenzione,
diquel chenonc’énel piatto.
Cioé diunacucinain cuinonsi
usail sale e nemmenojgrassi, né
zuccheri aggiunti. Elasettima
edizione di “Gustoin Scena’, e
questavoltal‘ideatore Marcello
Coronini ha fatto unpo’ una
sintesidi quel che sieravisto
negli anni passati. Lasua
intuizione, di proporre la cucina
del “senza”, del togliere anziché
dell’aggiungere, & piaciuta, ha
trovato sostenitori, ha prodotto

L'TeZmarzotoma
“Gustoinscena”
Grandichefe pizzaioli
fanno ameno digrassi,
zucchero, sale,

glutinee... -

nuove iniziative. Quest’anno, per
esempio, lamanifestazione . ‘
annuncialanascitadiun
comitato scientifico (con Luigi
Bonizzi, Michele Carruba,
Roberto Mattina, Gianluigi
Marseglia, Antonio Ettore Maria
Pontiroli, Nicola Sorrentino e
Gian Vinvenzo Zuccotti) ela
creazione di un master
all'Universita degli Studi di
Milano. Il segreto dellaformulaé
un misto di benessere, salute,
fantasia, abilita, saporee
risparmio di risorse. In pratica,
tutto cid che sichiede oggialla
cucinaeal cibodell'epocadi
Expo, della crisi, della nutrizione
consapevole. Parola di fior di

testimoni, stellatienon, che
sarannoli aparlare e a cucinare:
Andrea Aprea, Enrico Bartolini, i
fratelli Costardi, Enrico Crippa,
Davide Oldani, lario Vinciguerra
emolti altri, assieme ai
pasticcieri Iginio Massari e Luigi
Biasetto e a pizzaioli superstar
che animerannolanuovasezione
dedicata alla “pizza del senza”,
ehsi, anchela pizza punta
all'essenziale. Saral’occasione
per assaggiare delizie d'autore,
come la celeberrima (e
sorprendente) sferadi
mozzarelladi Aprea.Ole
animelle con menta, liquiriziae
carciofi di Bartolini. Tutto senza
sale né grassi. Mentre unostuolo
di produttori offrirannoleloro
eccellenze: comelo stroleghino
senza grassi dell'antica Corte
Pallavicina, ma diciamo pure che
in questo settore noncisiprivera
troppo, perché abbonderanno i
salumi tradizionali, i formaggi, i
vini ./Gustoin Scenassi svolgel'l e
il 2 marzo a Venezia, Sala Grande
di San Giovanni Evangelista,
Sestiere San Polo 2454, ingresso
giornalieroda 25 a120euro
compresele degustazioni; nel
resto dellacitta cisarannocenea
menu spetiale. info
www.gustoinscena.it.
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